
 

Red je tand 
De meeste blijvende tanden kunnen gered 

worden na een slag op je mond, als je weet wat 

je moet doen 

 
 

 

 

 
 
Zoek het stukje tand 

 

Het stukje kan teruggekleefd 
worden 

 

Ga hiervoor onmiddellijk naar 
een tandarts 

 

 

Zoek je tand 
 

Neem hem bij de kroon vast 
 

Spoel hem onder koud water 
(plaats de stop eerst in de 

afvoer!) 

 

 

Children´s Dental  
Traumatology Service 
Faculty of Dentistry.  
mail: cliinffo@uv.cl 

 
Plaats de tand terug in zijn 

holte 

 
Bewaar de tand in melk 
(of fysiologisch serum) 

 
 
 
 
 
 
 
 

Als er geen melk is, bewaar de 
tand in je mond, tussen je wang 

en kiezen 

 

 
 
 

 
 
IADT Administration 
4425 Cass Street, Suite A 
San Diego, CA 92109 
www.iadt-dentaltrauma.org 

 
Ga dadelijk naar een 

gespecialiseerde tandarts, 
binnen de 2 uur 
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JE HEBT 3 MOGELIJKHEDEN: 

mailto:cliinffo@uv.cl
http://www.iadt-dentaltrauma.org/

